Stanovisko Ceské onkologické spole¢nosti CLS JEP

soucasna situace souvisejici se Sifenim koronavirového onemocnéni COVID-19
predstavuje zavazny celosvétovy problém. WHO vyhlasila pandemii COVID-19
ve stfedu 11.3.2020, Ceska republika se od 12. 3. 2020 nachazi v nouzovém
stavu.

Ukazuje se, Ze pfi nar(stajicim mnoiZstvi pacientd s COVID-19 dochazi k
vyznamnému zatiZzeni zdravotnického systému, ktery soustfeduje své technické
a personalni kapacity na zvladdnuti neodkladnych stavi vznikajicich v dsledku
této pandemie. Situaci dale stéZuje skutecnost, Ze onemocnéni COVID-19 se
nevyhyba ani zdravotnikim samotnym, ani onkologickym pacientim.

Na zakladé informaci, které mdme o pribéhu onemocnéni COVID-19 z jinych
zemi, vime, Ze néktefi onkologicti pacienti mohou mit zvySené riziko rozvoje
vaznych komplikaci v pripadé, Zze onemocni COVID-19. Rizikovou skupinou
mohou byt predevsim osoby starSi 65 let, pacienti s dalSimi zavainymi
onemocnénimi (diabetes mellitus, néktera plicni a srdecni onemocnéni), ale i
pacienti podstupujici naroc¢né operacni vykony a protinadorovou lé¢bu, pokud
by vjejim prdbéhu vznikaly nezadouci ucinky tézkého stupné 3 a 4, a to
zejména na bilych krvinkach nebo sliznicich.

Potencialné vsichni onkologicti pacienti |é¢eni chemoterapii nebo
protinadorovou |é¢bou vyznamné ovlivaujici obranyschopnost naseho téla,
mohou byt ve zvySeném riziku COVID-19, které mlze mit vétsi dopad na jejich
zdravotni stav, nez riziko z odlozeni nebo zmény onkologické Ié¢by. Protoze
informace jsou limitované a nelze predpokladat, Ze brzy budou detailnéjsi,
prichazime s timto spole¢nym stanoviskem.

Za vySe uvedenych okolnosti Ize akceptovat nasledujici zmény ve zvyklych
postupech:

- odlozeni operacniho zdkroku u asymptomatického nadorového
onemocnéni na dobu nékolika tydnud, pfipadné u nadord, kde je to
mozné, predrazeni hormonoterapie, chemoterapie, cilené |é¢by nebo
radioterapie samotné operaci, zejména pokud by odlozeni operacniho
zakroku mélo byt delSi nez 2 mésice,

- preruseni paliativni protinddorové Iécby nebo prodlouzeni intervall jeji
aplikace, a to zejména v pripadech, kdy je onemocnéni dlouhodobé
stabilizované,



- prodlouzeni intervall aplikace protinadorové 1écby nebo snizeni davky Ci
zména jednotlivych protinddorovych |éCiv, a to zejména v pripadech, kdy
stdvajici [é€ba zplsobuje zavainé nezadouci Ucinky,

- pripadné jina individualizace protinddorové |écby, zejména u pacient(
s vysokym rizikem rozvoje komplikaci onemocnéni COVID-19,

- odloZeni pravidelné kontroly, véetné laboratornich a jinych vysetfeni
(napf. CT, MRI, mamografie, endoskopie), u pacientli sledovanych po jiz
ukoncené onkologické 1écbe,

- odloZeni screeningového vysetieni u jinak zdravych osob.

Pfedpokladame, Ze vami realizované zmény budou zohledriovat nejenom
okolnosti uvedené vtomto prohlaseni, ale i individualni situaci kazdého
pacienta a pfipadné i konzultaci mezi odborniky vasich multioborovych tym,
pokud to situace dovoli.

Vime, Ze jakékoliv neplanované zmény v postupu protinadorové |é¢by nebo
kontrol, mohou byt pro nase pacienty stresujici zalezitosti. Na strané druhé
navrzené zmény maji slouzit k tomu, abychom tuto mimoradnou situaci v nasi
zemi zvladli co nejlépe, a to bez Ujmy na zdravi nas vsech, tj. zdravotniku i
nasich onkologickych pacientu.
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